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Lipidsenker gegen erhhte Blutfettwerte ver-
schrieben wird, :
Clofibrinstiure, in Berlin in ungewdhnlich
hohen Konzentrationen unter Rieselfeldem
analysiert, entdeckten die Forscher auch in
Hessen, und zwar nicht nur in Kldrbecken und
Flussen, Auch in 16 von 25 Trinkwasserpro-
ben wurde die Substanz nachgewiesen, in ei-
nem Fall wurde mit 0,07 Mikrogramm je Liter
Trinkwasser fast der Girenzwert der Trinkwas-
serverordnung fir Pflanzenschutzmittel er-
reicht — der liegt bei 0,1 Mikrogramm, Das
betroftene Wasserwerk versucht derzeit das
Problem vor Qrt zu [6sen,
In hessischen Fltssen sind nach Erkenntnis-

sen der HLFU aber nicht nur Stoffe wie Clofi-

brinstiure oder andere Lipidsenker entdeckt
worden, soudem auch Rheumamittel in we-

sentlich héheren Konzentrationen vorhanden: .

Manclunal bis zu anndhernd 0,5 Mikrogramn
von einem Stoff. Bei einem Betablocker wie-
derum kamen die Gutachter im Winkelbach
sogar auf einen Wert von 1,5 Mikrogramm:
Die hohe Konzentration hiingt mit dem hohen
Abwasserantei! in dem Gewiisser zusamnen,
Er wird hauptstichlich aus einer Kldranlage
gespeist. Im aus Uferfiltrat gewonnenen
Trinkwasser verlor sich dann die Spur: Selbst
im Rheinwasserwerk Wiesbaden-Schierstein,
wo zwei Betablocker noch im Aufbereitungs-
verfaliren nachgewiesen worden sind, waren
sie nach der Aktivkohlefilterung nicht mehr
auftindbar.

Alnlich bei Ostrogenen — etwa Resten aus
der Anti-Baby-Pille: In den Stufen der Klir-
anlagen, sphtestens aber bei der Trinkwasser-
aufbereitung werden diese Stoffe offenbar
weitgehend eliminiert. Hohe Dosen eines
Phytobstrogens, die alle Schranken dennoch
possieren konnten, scheinen wiederum nicht
. pharmakologischen, sondern natiirlichen Ur-
sprungs: Solche Hormone sind zum Beispiel
auch im Bierhopfen enthalten.

- Fachleute werden sich in dieser Woche bei
einer Tagung im Landesmuseum in Wiesba-
den (4. Juni, Anmeldung unter 061 1/774378)
mit dem Thema “Arzneimittel im Grundwas-
ger*.beschiftigen. Untertitel der Veranstal-
tung, die vom Umweltministerium getragen
wird: "Risiko fir Mensch, Tier und Umwelt™?
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Arzneimittel in Fliissen
und Béachen nachgewiesen

Gefahr durch Riickstinde ist bei Experten umstritten

WIESBADEN (The). Viele medizinische Wirk-
stoffs im Abwasser werden in Kléranlagen nur
schlecht abgebaut und sind in Fl(issen und Bichen
nachweisbar, so Thomas Ternes vom Wiesbadener
Institut for Wasserforschung. Unter dem Motto
LJArzneimittel in Gewdlisser-Risiko fir Mensch
Tier und Umswelt 2" trafen sich etwa 370 Fachleu-
te zu einer Fachtagung in Wiesbaden, Besonders
bei Ragenfillen lizBen die Leistungen der unter-
suchten Klaranlagen stark nach so Ternes,

Besonders autT'allig sei die zum Teil hohe Rela-
stung Kleinerer FlieBgewdsser mit Réntgenkon-
trastmitteln sagte Ternes, Bei der Aufbereitung
von Trinkwasser werde jedoch ein GroBteil der
untersuchten medizinischen Wirkstoffe entfernt.

Nach einer Studie von Tarnes sind auch Hormo-
ne unter den Wirkstoffen, Eine Belastung des
Trinkwhssers sei jedoch auch bei dieser Stoffklas-
8¢ gering.

Mit einer neuen Studie der Landesanstalt for

© Umwelt konnten selbst im Grundwasser Arznei-

mittelrickstinde nachgewiesen werden, berichte-
te Roman Hirsch, Chemiker beim Wiesbadener
Wasserinstitut. Bei einer Umweltverschmutzung
mit Antibiotika bestehe die Cefahr, daf Bakte-
rienstimme eine Resistenz gegen diese Wirkstofte
entwickelten,

Nnch Einschatzung von Sabine Zok, Mitarbaite-
rin eines -Arzneimittetherstellers, ist eine von
RackstAnden ausgehende Gefihrdung wenig
wahrschelnlich. Peter Kiesel von der Umwalt-
behdrde Hamburg bewertste die Pharmika-Rick-
stinde dagegen problematisch. Es gebe noch kei-
ne ausreichenden Daten um die Wirkung auf

‘Mensch und Umiwelt bewerten zu k8nnen,
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Arzneimittel

in Gewiissern

Wiesbaden. Viele medizinische Wirkstofte
im Abwasser werden in Kldranlagen nur
schlecht abgebaut und sind in Fligsen und
Bichen nachweisbar. Thomas Ternes vom
Wiesbadener Institut far Wasserforschung
berichtete gestern wihrend einer Faclhta-
gung, besonders bei Regenfillen liefen die
Leistungen der Kldranlagen stark nach,

(The)
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Medikamente aus
dem Wasserhahn
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yon Geory Haupt .

Frankfurt. Schmerzmittel, Antibioti-
ka, Betablocker, Psychopharmaka,
Mittel gegen Asthma, Rheuma und
Epilepsie - keine Aufzdhlung des Sor-
-titnents einer beliebigen Apotheke son-
dern nur eine grobe Auflistung von
‘Medikamenten-Rilckstiinden in unse-
rem Trinkwasser. Gefunden haben sie
Mitarbeiter der Hessischen Landesan-
~stalt fir Umwelt, die in den vergan-
genen zwei Jahren im Rhein-Main Ge-
biet intensive Proben nalunen, nach-
dem deren Kollegen in Berlin schon
1992 eher zuftillig aut erhebliche Men-
gen nicht abgebauter Arzneimittel ge-
.stoflen waren,

Die Ergebnisse der Studie, die auf ei-
ner Tagung in Wiesbaden der Offent-
lichkeit vorgestellt wurden, sind fiir
Laien erschreckend, Dabei wiesen 40
‘Prozent von 77 Grundwasserproben
Spuren und 30 Prozent sogar deutliche
Belastungen auf. Ein Drittel der Mes-
sung war unverdtchtig.

Fachleute beurteilen die Zahlen aller-
dings vorsichtiger, so auch Roman
Hirsch vom Wiesbadener ESWE-Insti-
tut fitr Wasserforschung und Wasser-
teclmologie. .Filr den Menschen erge-
ben gich daraus keinerlei Gefahren®,
ist der Forscher angesichts minimaler
Mengen nachgewiesener Rilckstiinde
sicher und belegt dies mit einem Bei-
spiel. 70 Jahre lang mfte ein Mensch
tiglich zwei Liter des medikamenten-

Medikamente
belasten Hessens
Trinkwasser

Frankfurt. Im Trinkwasser finden
sich zunelunend Ricksttinde von Arz-
neimitteln. Das ergaben Untersuchun-
gen voun Proben, die die Hessische
Landesanstalt fir Umwwelt an 77 Stel-
len des Rhein-Main-Gebietes genom-
men hat. Den Grund daftir sehen Ex-
perten vor allem in dem verstirkten
Kousum von Medikamenten, was zum
mangelhatten Abbau der Substanzen in
den Kldranlagen fohrt, Von dort gelan-

haltigen Wassers trinken,.um eine Ta-
gesdosis des Sclunerzmittels aufzu- -
nehmen,. dessen Rulckstdnde sich
scldieflich im Wasser wiederfinden,
Auch die Phannaindustrie weist darauf
hin, daB Arzneien die besterforschten
Chemikalien tiberhaupt sind und schon
von daher die beriichtigten Nebenwir-
kungen in vorliegender Konzentration
keine Chance htten.

Diesen Erfahnungen steht allerdings
gegeniber, dad auf Grund des noch
nicht lange bekannten Problems im
Wasser bislang erst nach zwei Prozent
der in Deutschland zugelassenen 3000
Arzneistofie gezielt gefahndet wurde,
Auflerdem sind die Belastungen in der
Tierwelt bereits festzustellen. So wur-
de bei Fischen auf Gnund einer hohen
Konzentration 8strogentthnlicher Sub-
stanzen eine “Verweiblichung® festge-
stellt, Andere Tiere litten unter Fort-
pflanzungsstérungen,

Hintergrund ist, daf die Arzneimittel-
riickstidnde in den Kldranlagen nicht
melir in ausreichendemm Mald abgebaut
werden kéunen, Das liegt zwn einen
an der Menge der von den Menschen
konsumierten pharmazeutischen Pro-
dukte (1200 Rationen von Medika-
menten schluckt jeder Deutsche jithr-
lich), zwun anderen an der inmner bes-
ser werdenden Qualitdt der Produkte,
die die Filter und biologischen Prozes-
se in den Anlagen hiiufig unversehrt
passieren,

gen die Rilcksttinde damn ins Grund-
wasser und damit zurtick in den
menschlichen Kreislauf., Roman
Hirsch vom Institut fur Wasserfor-
schung und Wassertechnologie in
Wiesbaden sieht jedoch noch keine
Gefalr fur den Meuschen. Allerdings
wurde festgestellt, dafl §strogen dhnli-
che Substanzen bereits zu Fortpflan-
zungsstdrungen bei Fischen gefithrt
haben. (gh) Selte 3
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